
Är du mellan 16-23 år och idrottsledare 
eller vill bli? Då är detta något för dig!

Den 26:e maj bjuder RF-SISU Skåne in till 

en ny träff för ungdomar som är eller vill 

bli ledare.

Det fanns en önskan från de deltagare 

som medverkade på vårt första möte som

vi anordnade i november där ungdomarna 

fick bestämma vad den här träffen skulle 

innehålla.

Under denna träff kommer vi ha en 

föreläsare från BowDown Dance

Academy, Shqiponja Istrefi som kommer 

ge er en inblick i hennes ledarskap och 

komma med tips på bra övningar man kan 

ha för sina kids.

Vi kommer gå igenom lite hur vi på RF-

SISU jobbar med trygg idrott och så 

kommer ni få prova på idrotten bågskytte. 

Vi avslutar träffen med att ni får bestämma 

innehållet för nästa träff. Man förbinder sig 

inte till något utan man väljer själv hur 

man vill delta. 

Tid: 14.30 – 18.30

Datum: 26 maj

Plats: Hylliekrokens golfcenter i 
Malmö

Målgrupp: Ungdomar 16-23 år som är
eller vill engagera sig i sin 
idrottsförening.

► Anmäl dig här senast 23/5

Kontaktperson

Joakim Lignercrona
Joakim.Lignercrona@rfisus.se
alt tel. 010-476 57 02

Matti Sutinen
Matti.Sutinen@rfsisu.se
alt tel. 010-476 57 19

UNGA LEDARE TRÄFF

Vi vill att DU skall vara 

med och bestämma!
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